


Úvodní slovo. Jak hodnotíme rok 2025?

„V roce 2025 jsme průběžně rozvíjeli své aktivity zaměřené na podporu lidí se zkušeností se
závislostí a jejich blízkých. V průběhu roku se podařilo rozšířit nabídku svépomocných skupin
o novou skupinu zaměřenou na osoby s duální diagnózou, a to s podporou organizace Spirála
Ostrava. Součástí našich aktivit byly rovněž vzdělávací činnosti, mimo jiné organizace webináře
zaměřeného na kapitál pro zotavení.

V roce 2025 jsme také prezentovali naši činnost v rámci Peer Festu Brno či oslav 20. výročí
organizace Agarta a navštívili jsme specializované oddělení pro léčbu závislostí v opavské věznici,
v čemž hodláme pokračovat i v roce 2026. Pravidelně jsme se zapojovali do komunitního plánování
na úrovni města a kraje. Novinkou byly také komunitní akce, jako byla bohoslužba „Neodešli sami“
a benefiční „Běh pro zotavení“. Tyto akce jsme uspořádali v návaznosti na celosvětovou kampaň
„Podporuj. Netrestej“, ke které se hrdě hlásíme.

Za důležitý přínos považujeme pokračující dlouhodobou spolupráci s Dětským domovem Čeladná
a rozvoj spolupráce se Salesiány Dona Boska. Významným milníkem roku bylo ocenění našeho
spolku za dlouholetý komunitní přístup, udělené Unií lidí se zkušeností se závislostí. Toto ocenění
potvrzuje smysluplnost a dopad naší práce. Rozloučili jsme se s milými prostory tréninkové kavárny
TO Místo. V roce 2026 se budeme potkávat v komunitním centru Placek.“

Láďa, člen výboru
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Základní informace. Kdo jsme?

• Název: Klub Absolvent & Recovery koučové, z.s.

• Adresa: S. K. Neumanna 532/3, Ostrava, 702 00

• IČO: 19719361

• Web: www.absolvent-recovery.cz 

• Email: spolek@absolvent-recovery.cz 

• Statutární orgán: Výbor

• Členové výboru: Ladislav Fabián, Lucie Holíková, Robin Štoček

• Celkový počet zaměstnanců v roce 2025: 10 DPP

• Celkové dotace/dary v roce 2025: 184 676 Kč, z toho 170 000 Kč poskytlo 
statutární město Ostrava. Děkujeme!

• Celkové hospodaření k 31. 12. 2025: -588,96 Kč
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Podporující komunita

Blízké osoby i veřejnost jsou oporou 
lidem se zkušeností se závislostí 
a podporují principy zotavení.

Nezdolné já

Lidé v zotavení ze závislosti 
disponují vyšší resiliencí.

Respektující systém podpory

Systém podpory určený pro lidi 
se zkušeností se závislostí 

respektuje potřeby těchto lidí.

Pozitivní sociální vztahy

Lidé v zotavení ze závislosti 
budují pozitivní sociální vztahy.

VIZE: Lidé zotavující se ze závislosti vedou 
smysluplný a spokojený život.
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Otevřená
a pečující 

organizace

Vize a mise. Čeho chceme dosáhnout?
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Svépomocné skupiny 
(všeobecná, pro lidi s duální 

diagnózou, online)

Volnočasové akce

Individuální setkání

Přednášky pro studenty, 
sociální pracovníky, 

zdravotníky

 Odborné semináře, 
příspěvky na konferencích

Akce o zotavení pro 
veřejnost 

Pobytové akce pro 
děti a mladistvé 

ohrožené vznikem 
závislostí

Aktivity. Co děláme?
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2025 v číslech. Čeho jsme dosáhli?

• Uspořádali jsme 34 jedinečných akcí, kterých se účastnilo přibližně 340 lidí. Jaro jsme přivítali 
na Velkém Javorníku, navštívili jsme azylový dům pro matky s dětmi, opavskou věznici anebo 
jsme se představili na ostravské Noci venku či brněnském Peer Festu. Nejvíce návštěvníků 
přilákaly naše dvě komunitní akce, a to bohoslužba „Neodešli sami“ uspořádaná spolu se 
Salesiány Dona Boska a první ročník benefičního „Běhu pro zotavení“.

• Při pravidelných aktivitách jsme se potkali 38krát, a to v rámci 3 svépomocných skupin 
a 4 výjezdů do Psychiatrické nemocnice v Opavě. Pozastavili jsme činnost svépomocné 
skupiny pro ženy, naopak jsme nabídli novou svépomocnou skupinu pro lidi s duální 
diagnózou. Celkem se našich aktivit účastnilo 171 lidí.

• Nabídli jsme 2 pobytové akce v Řece a Hodoňovicích, na kterých jsme spolupracovali 
s Dětským domovem v Čeladné a Salesiány Dona Boska. Těchto pobytů se účastnilo 50 lidí, 
včetně dětí a mladých lidí ohrožených závislostí.

• Uspořádali jsme webinář na téma kapitálu pro zotavení se zahraniční účastí a na 
20. narozeninách organizace Agarta jsme představili činnost naší komunitní organizace.

• Vylepšili jsme náš web, otevřeli jsme se novým aktivním členům a zavedli možnost 
příznivectví. Kdokoli nás může finančně podpořit na platformě Darujme.cz, nebo nově najít náš 
účet na Instagramu. Naším podporovatelem se stal Pavel Nepustil.
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Účetní závěrka ve zkráceném rozsahu
1. 1. 2025–31. 12. 2025

Účetní služby nám zajistila DEMIKA consult s.r.o. Za spolupráci děkujeme Ivaně Kaňové!



Rozvaha ve zkráceném rozsahu
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Označení AKTIVA
Číslo 
řádku

Stav k prvnímu dni 
účetního období (1)

Stav k posled. dni 
účetního období (2)

B.
Krátkodobý majetek celkem (Součet B.I. 
až B.IV.)

6 2 1

B. III. Krátkodobý finanční majetek celkem 9 1

B. IV. Jiná aktiva celkem 10 1 1

Aktiva celkem (Součet A. až B.) 11 2 1

Označení PASIVA
Číslo 
řádku

Stav k prvnímu dni 
účetního období (3)

Stav k posled. dni 
účetního období (4)

A. Vlastní zdroje celkem 12 -1

A. II. Výsledek hospodaření celkem 14 -1

B. Cizí zdroje celkem (Součet B.I. až B.IV.) 15 2 2

B. III. Krátkodobé závazky celkem 18 2 2

Pasiva celkem (Součet A. až B.) 20 2 1

(údaje jsou uvedeny v celých tisících Kč)

Sestaveno ke dni 31. 12. 2025. Sestaveno dne 7. 2. 2025. Výklad viz Příloha k účetní závěrce ve zkráceném rozsahu.  



Výkaz zisku a ztráty ve zkráceném rozsahu
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(údaje jsou uvedeny v celých tisících Kč)

Sestaveno ke dni 31. 12. 2025. Sestaveno dne 7. 2. 2026. Výklad viz Příloha k účetní závěrce ve zkráceném rozsahu.  

Označení POLOŽKA
Číslo 
řádku

Hlavní 
činnost (5)

Hospodářsk
á činnost (6)

Celkem (7)

A. I.
Spotřebované nákupy a nakupované 
služby

2 92 92

A. III. Osobní náklady 4 91 91

A. V. Ostatní náklady 6 4 4

A. VII. Poskytnuté příspěvky 8 5 5

Náklady celkem (Součet A.I. až A.VIII.) 10 192 192

B. I. Provozní dotace 12 170 170

B II. Přijaté příspěvky 13 15 15

B. III. Tržby za vlastní výkony a za zboží 14 6 6

Výnosy celkem (Součet B.I. až B.V.) 17 191 191

C. + D. Výsledek hospodaření (před/po zdanění) 18/19 -1 / -1 -1 / -1



Probouzejme naději v sobě i ostatních a měňme ji spolu ve skutečnost v roce 2026!
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